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Rappel

scannez

         moi

Si tu veux être préservé des tentations et si tu veux accéder aux 
portes du bien, aux variétés de bien, aux clés du bien, sache 
qu’elles se trouvent dans la prière. Lorsque le Prophète entrait 
dans la mosquée, il disait : «Ô Allah, ouvre-moi les portes de Ta 
miséricorde.» L’accomplissement complet et parfait de la prière 
est une ouverture des portes de la miséricorde et de la subsistance. 
Y être assidu est une clé du bien pour toi parmi les choses que tu 
connais et celles dont tu n’as pas connaissance.

La prière a une place immense dans l’obéissance à Allah et à Son 
Messager. Le Prophète a dit : «Le pacte entre nous et eux est la 
prière. Celui qui la délaisse a donc mécru.» La prière obligatoire 
a donc une importance immense. Sache qu’Allah te voit, et que tu 
te diriges inexorablement vers ton Seigneur et que bientôt tu Le 
rencontreras.

Qu’Allah nous accorde une bonne préparation pour ce retour 
inévitable et nous enveloppe de Sa miséricorde.

Amin

Au nom d’Allah, le Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux

Chers frères et sœurs,

Les Pompes Funèbres Musulmanes Amana ont l’honneur de vous 
offrir ce livret des horaires de prières perpetuel utilisable chaque 
annèe.

La prière représente le pilier le plus grand et le plus important de 
la religion après le Tawhid d’Allah. Elle est le lien entre toi et ton 
Seigneur. Le Prophète a dit que l’Islam a été bâti sur cinq piliers 
: « L’attestation qu’il n’y a pas d’autre divinité qui mérite d’être 
adorée si ce n’est Allah et que Muhammad est le Messager 
d’Allah, l’accomplissement de la prière....» Allah ne t’a créé 
uniquement dans le but ultime de l’adorer : «Je n’ai créé les Jinns 
et les Hommes que pour qu’ils M’adorent.» La prière est donc 
l’acte qui concrétise le but de ton existence.

Allah a placé en elle un bien immense, un énorme bénéfice pour les 
serviteurs, ainsi qu’une grande réjouissance un grand bonheur dans 
la vie d’ici-bas et dans l’au-delà. Ainsi le Prophète a dit : «Celui 
qui veille à son accomplissement, elle sera pour lui une lumière, 
un argument et un secours au jour du Jugement dernier.»



scannez

         moi

CALENDRIER À VIE 
DES HORRAIRES DE PRIÈRES
UTILISABLE CHAQUE ANNÉE

(Ne pas jeter)



Rappel

scannez

         moi

1. L’inévitabilité de la 
mort
« Toute âme goûtera à la 
mort.»
(Coran 3:185)

JANVIER

 1             6:49             12:55          14:47           17:08            18:47

 9             6:49	           12:59          14:55           17:17            18:55

 5             6:49	           12:57          14:51           17:12            18:51

13            6:47	           13:01          15:00           17:22            19:00

20            6:44	           13:03          15:08           17:32            19:08

28            6:37	           13:05          15:19           17:45            19:19

 3             6:49	           12:56          14:49           17:10            18:49

11            6:48	           13:00          14:57           17:19            18:58

18            6:45	           13:02          15:06           17:29            19:06

26            6:39	           13:04          15:16           17:41            19:16

 7             6:49             12:58          14:53           17:14            18:53

15            6:46	           13:01          15:02           17:25            19:02

22            6:42	           13:03          15:11           17:35            19:11

30            6:35	           13:05          15:21           17:48            19:22

 2             6:49	           12:56          14:48           17:09            18:48

10            6:48	           12:59          14:56           17:18            18:56

17            6:45	           13:02          15:05           17:28            19:05

25            6:40	           13:04          15:15           17:40            19:15

 6             6:49	           12:58          14:52           17:13            18:52

14            6:47	           13:01          15:01           17:23            19:01

21            6:43	           13:03          15:10           17:34            19:10

29            6:36	           13:05          15:20           17:46            19:21

 4             6:49	           12:57          14:50           17:11            18:50

12            6:48	           13:00          14:59           17:21            18:59

19            6:44	           13:03          15:07           17:31            19:07

27            6:38	           13:05          15:17           17:43            19:18

 8             6:49	           12:59          14:54           17:15            18:54

16            6:46	           13:02          15:03           17:26            19:03

24            6:41	           13:04          15:13           17:38            19:14
23            6:41	           13:04          15:12           17:37            19:12

31            6:34	           13:05          15:23           17:50            19:23

1. L’inévitabilité de la mort

« Toute âme goûtera à la mort. » 
(Coran 3:185)

L’une des réalités les plus certaines de la vie est la mort. 
Peu importe notre statut, notre richesse ou notre puissance, 
nous sommes tous destinés à mourir. Ce verset nous rappelle 
que la vie terrestre est temporaire et que l’au-delà est notre 
véritable demeure. Il est donc essentiel de vivre en ayant 
conscience que notre passage ici-bas est limité. Cela ne 
signifie pas qu’il faille vivre dans la peur, mais plutôt dans la 
préparation et la lucidité. Le fait de se rappeler la mort nous 
pousse à être plus justes, à mieux employer notre temps et à 
éviter les excès. Plutôt que de nous attacher excessivement 
aux plaisirs matériels, ce rappel doit nous encourager à faire 
de bonnes actions et à cultiver une relation sincère avec 
Allah.



Rappel

scannez

         moi

2. La mort met fin aux 
plaisirs terrestres
« Rappelez souvent la 
destructrice des plaisirs : 
la mort. » (At-Tirmidhi 
2307)

FÉVRIER

 1             6:33	           13:05          15:24           17:51            19:25

 9             6:23	           13:06          15:35           18:04            19:36

 5             6:28	           13:06          15:29           17:58            19:31

13            6:17	           13:06          15:40           18:11            19:42

20            6:06	           13:06          15:49           18:22            19:52

28            5:54	           13:04          15:58           18:35            20:03
29            5:53	           13:04          15:59           18:35            20:04

 3             6:30	           13:06          15:27           17:54            19:28

11            6:20	           13:06          15:37           18:08            19:39

18            6:09	           13:06          15:46           18:19            19:50

26            5:57	           13:05          15:56           18:32            20:00

 7             6:25	           13:06          15:32           18:01            19:33

15            6:14	           13:06          15:42           18:14            19:45

22            6:03	           13:05          15:51           18:26            19:55

 2             6:32	           13:06          15:25           17:53            19:26

10            6:21	           13:06          15:36           18:06            19:38

17            6:11	           13:06          15:45           18:18            19:48

25            5:59	           13:05          15:55           18:31            19:59

 6             6:27	           13:06          15:31           17:59            19:32

14            6:15	           13:06          15:41           18:13            19:44

21            6:05	           13:05          15:50           18:24            19:54

 4             6:29	           13:06          15:28           17:56            19:29

12            6:18	           13:06          15:39           18:09            19:40

19            6:08	           13:06          15:47           18:21            19:51

27            5:55	           13:05          15:57           18:34            20:02

 8             6:24	           13:06          15:33           18:03            19:35

16            6:12	           13:06          15:44           18:16            19:47

24            6:00	           13:05          15:53           18:29            19:58
23            6:02	           13:05          15:52           18:27            19:56

2. La mort met fin aux plaisirs terrestres

« Rappelez souvent la destructrice des plaisirs : la mort. » 
(At-Tirmidhi 2307)

Ce hadith nous invite à méditer sur la nature éphémère des 
plaisirs du monde. Nous pouvons être pris dans la recherche 
de richesse, de succès ou de divertissements, mais la mort 
nous rappelle que tout cela est temporaire. Se souvenir de 
la mort n’a pas pour but de nous rendre tristes ou anxieux, 
mais plutôt de nous aider à relativiser nos préoccupations 
et à prioriser ce qui compte réellement. Cela nous pousse à 
être reconnaissants pour les bienfaits que nous avons, tout 
en restant conscients qu’ils ne sont pas éternels. Un croyant 
qui se rappelle souvent la mort sera plus enclin à éviter le 
péché et à vivre une vie équilibrée, en harmonie avec les 
valeurs de l’Islam.
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         moi

3. La mort soudaine est 
un avertissement
« La mort soudaine est 
une cause de tristesse 
pour le croyant et un 
soulagement pour 
l’hypocrite. » (Ahmad 
15857)

   MARS

 1             5:52	           13:03          15:59           18:34            20:04

 9             5:36	           13:01          16:08           18:47            20:16

 5             5:44	           13:02          16:04           18:41            20:10

13            5:29	           13:00          16:12           18:53            20:21

20            5:16	           12:58          16:18           19:04            20:31

28            4:59	           12:56          16:25           19:16            20:42

 3             5:48	           13:02          16:01           18:37            20:07

11            5:33	           13:01          16:10           18:50            20:18

18            5:20	           12:59          16:17           19:01            20:28

26            5:03	           12:56          16:23           19:13            20:39

 7             5:40	           13:02          16:06           18:44            20:13

15            5:26	           12:59          16:14           18:56            20:24

22            5:12	           12:57          16:20           19:07            20:33

30            5:54	           13:55          17:27           20:19            21:46

 2             5:50	           13:03          16:00           18:36            20:06

10            5:35	           13:01          16:09           18:48            20:17

17            5:22	           12:59          16:16           18:59            20:26

25            5:05	           12:56          16:23           19:11            20:38

 6             5:42	           13:02          16:05           18:42            20:11

14            5:27	           13:00          16:13           18:55            20:22

21            5:14	           12:58          16:19           19:05            20:32

29            4:56	           12:55          16:26           19:17            20:44

 4             5:46	           13:02          16:03           18:39            20:09

12            5:31	           13:00          16:11           18:51            20:20

19            5:18	           12:58          16:17           19:02            20:29

27            5:01	           12:56          16:24           19:14            20:41

 8             5:38	           13:01          16:07           18:45            20:14

16            5:24	           12:59          16:15           18:58            20:25

24            5:07	           12:57          16:22           19:10            20:36
23            5:09	           12:57          16:21           19:08            20:35

31            5:52	           13:55          17:27           20:20            21:47

3. La mort soudaine est un avertissement

« La mort soudaine est une cause de tristesse 
pour le croyant et un soulagement pour l’hypocrite. » 

(Ahmad 15857)

La mort peut survenir à tout moment, sans prévenir. Pour un 
croyant sincère qui se prépare à rencontrer son Créateur, la 
mort soudaine est une épreuve mais elle ne signifie pas une 
fin désastreuse. En revanche, pour quelqu’un qui a négligé 
sa foi et qui n’a pas vécu selon les principes de l’Islam, elle 
peut être une source de regrets et de désespoir. Ce hadith 
nous invite à ne pas remettre à plus tard notre engagement 
religieux. Plutôt que d’attendre un moment plus tard pour 
nous améliorer, nous devrions agir dès maintenant. Vivre 
chaque jour comme si c’était le dernier nous incite à donner 
le meilleur de nous-mêmes et à nous rapprocher d’Allah.
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4. L’égalité devant 
la mort
« Les riches et les 
pauvres, les forts et les 
faibles, tous sont égaux 
devant la mort. »
(Muslim 2968)

   AVRIL

1             5:50             13:54          17:28           20:22            21:49

9             5:32	          13:52          17:34           20:34            22:01

5             5:41             13:53          17:31           20:28            21:55

 13            5:23	            13:51          17:37           20:40            22:07

 20            5:08	            13:49          17:41           20:50            22:19

 28            4:49	            13:48          17:46           21:02            22:33

3             5:45             13:54          17:30           20:25            21:52

 11            5:28	            13:52          17:35           20:37            22:04

 18            5:12	            13:50          17:40           20:47            22:16

 26            4:54	            13:48          17:45           20:59            22:30

7             5:37             13:53          17:33           20:31            21:58

 15            5:19	            13:51          17:38           20:43            22:10

 22            5:03	            13:49          17:43           20:53            22:23

 30            4:45	            13:48          17:47           21:05            22:37

2             5:48             13:54          17:29           20:23            21:50

 10            5:30	            13:52          17:35           20:35            22:02

 17            5:14	            13:50          17:39           20:46            22:14

 25            4:56	            13:49          17:44           20:57            22:28

6             5:39             13:53          17:32           20:29            21:56

 14            5:21	            13:51          17:37           20:41            22:09

 21            5:05	            13:49          17:42           20:51            22:21

 29            4:47	            13:48          17:47           21:03            22:35

4             5:43             13:54          17:30           20:26            21:53

 12            5:25	            13:51          17:36           20:38            22:06

 19            5:10	            13:50          17:41           20:48            22:17

 27            4:52	            13:48          17:46           21:00            22:31

8             5:35             13:52          17:33           20:32            21:59

 16            5:16	            13:50          17:39           20:44            22:12

 24            4:59	            13:49          17:44           20:56            22:26
 23            5:01	            13:49          17:43           20:54            22:24

4. L’égalité devant la mort

« Les riches et les pauvres, les forts et les faibles, 
tous sont égaux devant la mort. » 

(Muslim 2968)

Ce hadith met en évidence une vérité fondamentale : la mort 
ne fait aucune distinction entre les individus. Quelle que 
soit notre position sociale, nous retournerons tous à Allah. 
Cette égalité rappelle l’importance de l’humilité et du bon 
comportement. Aucune richesse, aucun statut ne peut nous 
sauver de la mort, seule notre foi et nos actions pieuses 
auront de la valeur devant Allah. Ce rappel nous encourage 
à éviter l’arrogance et à ne pas nous attacher excessivement 
aux choses matérielles. Il nous incite également à traiter 
autrui avec justice et bienveillance, car nous sommes tous 
égaux face à notre destinée ultime.
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5. Les œuvres 
continuent après 
la mort
« Quand le fils d’Adam 
meurt, son œuvre s’arrête 
sauf dans trois cas : une 
aumône continue, une 
science bénéfique, un 
enfant pieux qui prie 
pour lui. » (Muslim 
1631)

      MAI

1             4:43	          13:48          17:48           21:06            22:38

9             4:25	          13:47          17:52           21:18            22:53

5             4:34	          13:47          17:50           21:12            22:46

 13            4:17	            13:47          17:54           21:23            23:00

 20            4:03	            13:47          17:58           21:32            23:13

 28            3:50	            13:48          18:02           21:42            23:27

3             4:38	          13:47          17:49           21:09            22:42

 11            4:21	            13:47          17:53           21:20            22:57

 18            4:07	            13:47          17:57           21:30            23:09

 26            3:53	            13:48          18:01           21:40            23:23

7             4:30	          13:47          17:51           21:15            22:49

 15            4:13	            13:47          17:55           21:26            23:04

 22            4:00	            13:47          17:59           21:35            23:16

 30            3:47	            13:48          18:02           21:44            23:30
 31            3:46	            13:48          18:03           21:45            23:31

2             4:40	          13:48          17:48           21:08            22:40

 10            4:23	            13:47          17:53           21:19            22:55

 17            4:09	            13:47          17:56           21:29            23:07

 25            3:55	            13:48          18:00           21:38            23:22

6             4:32	          13:47          17:51           21:13            22:48

 14            4:15	            13:47          17:55           21:25            23:02

 21            4:02	            13:47          17:58           21:34            23:15

 29            3:48	            13:48          18:02           21:43            23:28

4             4:36	          13:47          17:50           21:11            22:44

 12            4:19	            13:47          17:54           21:22            22:58

 19            4:05	            13:47          17:57           21:31            23:11

 27            3:51	            13:48          18:01           21:41            23:25

8             4:28	          13:47          17:52           21:16            22:51

 16            4:11	            13:47          17:56           21:27            23:05

 24            3:56	            13:47          18:00           21:37            23:20
 23            3:58	            13:47          17:59           21:36            23:18

5. Les œuvres continuent après la mort

« Quand le fils d’Adam meurt, son œuvre s’arrête sauf dans 
trois cas : 

une aumône continue, 
une science bénéfique, 

                    un enfant pieux qui prie pour lui. » 
(Muslim 1631)

Ce hadith nous enseigne que bien que notre vie prenne fin, 
certaines de nos actions continuent à porter des fruits. Une 
aumône continue peut être une mosquée construite, un puits 
creusé ou toute autre action qui bénéficie encore aux autres 
après notre mort. La science bénéfique concerne l’éducation, 
la transmission de la connaissance utile. Enfin, un enfant 
pieux qui prie pour ses parents est une source de bénédiction 
pour eux après leur décès. Cela nous encourage à investir 
dans ces trois domaines et à laisser un héritage qui nous sera 
profitable dans l’au-delà.
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6. Le jugement après 
la mort
« La tombe est la 
première étape de l’au-
delà. Si elle est facile, 
tout ce qui suit sera facile 
; si elle est difficile, tout 
ce qui suit sera encore 
plus difficile. » (At-
Tirmidhi 2308)

      JUIN

1             3:44	          13:48          18:03           21:46            23:33

9             3:35	          13:50          18:06           21:52            23:41

5             3:39	          13:49          18:05           21:49            23:37

 13            3:31	            13:51          18:08           21:55            23:45

 20            3:30	            13:52          18:10           21:58            23:48

 28            3:34	            13:54          18:11           21:58            23:48

3             3:41	          13:49          18:04           21:48            23:35

 11            3:33	            13:50          18:07           21:54            23:43

 18            3:30	            13:52          18:09           21:57            23:48

 26            3:32	            13:54          18:11           21:58            23:48

7             3:37	          13:50          18:06           21:51            23:39

 15            3:31	            13:51          18:08           21:56            23:46

 22            3:30	            13:53          18:10           21:58            23:49

 30            3:36	            13:54          18:11           21:58            23:47
 

2             3:43	          13:49          18:04           21:47            23:34

 10            3:34	            13:50          18:07           21:53            23:42

 17            3:30	            13:52          18:09           21:57            23:47

 25            3:32	            13:53          18:10           21:58            23:48

6             3:38	          13:49          18:05           21:50            23:38

 14            3:31	            13:51          18:08           21:55            23:45

 21            3:30	            13:52          18:10           21:58            23:48

 29            3:35	            13:54          18:11           21:58            23:47

4             3:40	          13:49          18:04           21:49            23:36

 12            3:32	            13:51          18:07           21:54            23:44

 19            3:30	            13:52          18:09           21:57            23:48

 27            3:33	            13:54          18:11           21:58            23:48

8             3:35	          13:50          18:06           21:52            23:40

 16            3:30	            13:51          18:09           21:56            23:47

 24            3:31	            13:53          18:10           21:58            23:49
 23            3:31	            13:53          18:10           21:58            23:49

6. Le jugement après la mort

« La tombe est la première étape de l’au-delà. 
Si elle est facile, tout ce qui suit sera facile ; 

si elle est difficile, tout ce qui suit sera encore plus difficile. » 
(At-Tirmidhi 2308)

Ce hadith nous rappelle que la mort n’est pas la fin, mais le 
début d’une nouvelle existence. La tombe est le premier lieu 
où nous serons confrontés à notre destin. Ceux qui ont vécu 
dans l’obéissance à Allah connaîtront une tranquillité, tandis 
que ceux qui ont négligé leur foi seront éprouvés. Ce hadith 
doit nous motiver à vivre de manière à ce que notre passage 
dans la tombe soit une étape paisible plutôt qu’un moment 
de souffrance.
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7. La meilleure prépa-
ration à la mort
« Le plus intelligent 
parmi vous est celui 
qui se rappelle le plus 
souvent la mort et se 
prépare pour l’au-delà. » 
(Ibn Majah 4259)

   JUILLET

1             3:37	          13:55          18:11           21:57            23:46

9             3:47	          13:56          18:11           21:54            23:40

5             3:42	          13:55          18:11           21:56            23:44

 13            3:54	            13:56          18:10           21:51            23:36

 20            4:07	            13:57          18:09           21:44            23:25

 28            4:22	            13:57          18:05           21:35            23:12

3             3:39	          13:55          18:11           21:57            23:45

 11            3:50	            13:56          18:11           21:52            23:38

 18            4:03	            13:57          18:09           21:46            23:29

 26            4:18	            13:57          18:06           21:37            23:15

7             3:44	          13:56          18:11           21:55            23:42

 15            3:57	            13:57          18:10           21:49            23:33

 22            4:11	            13:57          18:08           21:42            23:22

 30            4:26	            13:57          18:04           21:32            23:08
 31            4:28	            13:57          18:03           21:30            23:06

2             3:38	          13:55          18:11           21:57            23:46

 10            3:49	            13:56          18:11           21:53            23:39

 17            4:01	            13:57          18:09           21:47            23:30

 25            4:16	            13:57          18:07           21:39            23:17

6             3:43	          13:55          18:11           21:56            23:43

 14            3:56	            13:57          18:10           21:50            23:34

 21            4:09	            13:57          18:08           21:43            23:24

 29            4:24	            13:57          18:05           21:33            23:10

4             3:40	          13:55          18:11           21:56            23:44

 12            3:52	            13:56          18:11           21:52            23:37

 19            4:05	            13:57          18:09           21:45            23:27

 27            4:20	            13:57          18:06           21:36            23:14

8             3:46	          13:56          18:11           21:54            23:41

 16            3:59	            13:57          18:10           21:48            23:32

 24            4:14	            13:57          18:07           21:40            23:19
 23            4:12	            13:57          18:07           21:41            23:21

7. La meilleure préparation à la mort

« Le plus intelligent parmi vous est celui qui se rappelle 
le plus souvent la mort et se prépare pour l’au-delà. » 

(Ibn Majah 4259)

Ce hadith nous invite à adopter une vision à long terme. Le 
véritable succès ne se mesure pas à la richesse ou au statut 
social, mais à la manière dont nous nous préparons à l’au-
delà. Un croyant avisé sait que sa vie est temporaire et agit en 
conséquence en multipliant les bonnes actions et en évitant 
les péchés.



Rappel

scannez

         moi

8. Les regrets des morts
« Les morts disent : 
Seigneur! Fais-moi 
revenir afin que je fasse 
du bien. »
(Coran 23:99-100)

    AOÛT

1             4:29	          13:57          18:03           21:29            23:04

9             4:46	          13:56          17:57           21:16            22:49

5             4:38	          13:57          18:00           21:23            22:57

 13            4:53	            13:55          17:54           21:09            22:40

 20            5:06	            13:54          17:47           20:56            22:25

 28            5:20	            13:52          17:38           20:41            22:08

3             4:34	          13:57          18:02           21:26            23:01

 11            4:50	            13:56          17:56           21:13            22:45

 18            5:03	            13:54          17:49           21:00            22:30

 26            5:17	            13:52          17:40           20:45            22:12

7             4:42	          13:56          17:59           21:20            22:53

 15            4:57	            13:55          17:52           21:06            22:36

 22            5:10	            13:53          17:45           20:53            22:21

 30            5:23	            13:51          17:36           20:37            22:03
 31            5:25	            13:51          17:34           20:35            22:01

2             4:32	          13:57          18:02           21:27            23:02

 10            4:48	            13:56          17:56           21:15            22:47

 17            5:01	            13:55          17:50           21:02            22:32

 25            5:15	            13:53          17:42           20:47            22:14

6             4:40	          13:56          18:00           21:21            22:55

 14            4:55	            13:55          17:53           21:08            22:38

 21            5:08	            13:54          17:46           20:54            22:23

 29            5:22	            13:51          17:37           20:39            22:06

4             4:36	          13:57          18:01           21:24            22:59

 12            4:52	            13:56          17:55           21:11            22:43

 19            5:05	            13:54          17:48           20:58            22:27

 27            5:18	            13:52          17:39           20:43            22:10

8             4:44	          13:56          17:58           21:18            22:51

 16            4:59	            13:55          17:51           21:04            22:34

 24            5:13	            13:53          17:43           20:49            22:17
 23            5:12	            13:53          17:44           20:51            22:19

8. Les regrets des morts

« Les morts disent : Seigneur ! 
Fais-moi revenir afin que je fasse du bien. » 

(Coran 23:99-100)

Ce verset montre le regret que ressentent ceux qui n’ont pas 
saisi l’importance de bien agir durant leur vie. Mais une fois 
la mort survenue, il est trop tard pour revenir en arrière. Ce 
rappel nous pousse à ne pas procrastiner dans nos actions 
pieuses.



Rappel

scannez

         moi

9. Le repos après 
la mort
« Quand le croyant 
meurt, il se repose après 
les fatigues de ce monde. 
» (Al-Bukhari 6512)

SEPTEMBRE

1             5:27	          13:51          17:33           20:33            21:59

9             5:40	          13:48          17:23           20:16            21:42

5             5:33	          13:49          17:28           20:24            21:50

 13            5:46	            13:46          17:17           20:07            21:33

 20            5:56	            13:44          17:07           19:52            21:19

 28            6:07	            13:41          16:54           19:35            21:03

3             5:30	          13:50          17:31           20:28            21:55

 11            5:43	            13:47          17:20           20:12            21:38

 18            5:53	            13:45          17:10           19:57            21:23

 26            6:04	            13:42          16:57           19:40            21:07

7             5:36	          13:49          17:25           20:20            21:46

 15            5:49	            13:46          17:14           20:03            21:29

 22            5:59	            13:43          17:04           19:48            21:15

 30            6:09	            13:40          16:51           19:31            20:59
 

2             5:28	          13:50          17:32           20:31            21:57

 10            5:41	            13:47          17:21           20:14            21:40

 17            5:52	            13:45          17:11           19:59            21:25

 25            6:03	            13:42          16:59           19:42            21:09

6             5:35	          13:49          17:27           20:22            21:48

 14            5:47	            13:46          17:16           20:05            21:31

 21            5:57	            13:44          17:05           19:50            21:17

 29            6:08	            13:41          16:53           19:33            21:01

4             5:32	          13:50          17:29           20:26            21:53

 12            5:44	            13:47          17:18           20:10            21:35

 19            5:55	            13:44          17:08           19:55            21:21

 27            6:05	            13:41          16:56           19:38            21:05

8             5:38	          13:48          17:24           20:18            21:44

 16            5:50	            13:45          17:13           20:01            21:27

 24            6:01	            13:43          17:01           19:44            21:11
 23            6:00	            13:43          17:02           19:46            21:13

9. Le repos après la mort

« Quand le croyant meurt, il se repose 
après les fatigues de ce monde.» 

(Al-Bukhari 6512)

La vie terrestre est faite d’épreuves et de difficultés. Pour le 
croyant, la mort est un soulagement, une transition vers une 
existence meilleure. Ce hadith nous rappelle que les épreuves 
ne sont que temporaires et que la véritable récompense est 
auprès d’Allah.



Rappel

scannez

         moi

10. La bonne mort est 
un bienfait
« Celui dont la dernière 
parole est ‘La ilaha illal-
lah’ entrera au Paradis. »  
(Abu Dawud 3116)

OCTOBRE

1             6:10             13:40          16:50           19:29            20:57

9             6:22	          13:38          16:36           19:11            20:40

5             6:17	          13:39          16:42           19:19            20:48

 13            6:27	            13:37          16:30           19:03            20:33

 20            6:36	            13:35          16:19           18:49            20:22

 28            5:47	            12:34          15:08           17:35            19:09

3             6:13	          13:40          16:47           19:25            20:53

 11            6:25	            13:37          16:33           19:07            20:36

 18            6:34	            13:35          16:22           18:53            20:25

 26            5:44	            12:34          15:10           17:38            19:12

7             6:20	          13:38          16:39           19:15            20:44

 15            6:30	            13:36          16:26           18:59            20:29

 22            6:39	            13:35          16:16           18:45            20:18

 30            5:49	            12:34          15:05           17:32            19:06
 31            5:50	            12:34	     15:05           17:31            19:05

2             6:12	          13:40          16:48           19:27            20:55

 10            6:24	            13:37          16:34           19:09            20:38

 17            6:32	            13:36          16:23           18:55            20:26

 25            6:43	            13:35          16:12           18:40            20:13

6             6:19	          13:38          16:40           19:17            20:46

 14            6:29	            13:36          16:28           19:01            20:31

 21            6:38	            13:35          16:18           18:47            20:20

 29            5:48	            12:34          15:06           17:33            19:07

4             6:16	          13:39          16:43           19:21            20:50

 12            6:26	            13:37          16:31           19:05            20:35

 19            6:35	            13:35          16:20           18:51            20:23

 27            5:45	            12:34          15:09           17:37            19:10

8             6:21	          13:38          16:37           19:13            20:42

 16            6:31	            13:36          16:25           18:57            20:28

 24            6:41	            13:35          16:13           18:42            20:15
 23            6:40	            13:35          16:15           18:44            20:17

10. La bonne mort est un bienfait

« Celui dont la dernière parole est 
‘La ilaha illallah’ entrera au Paradis. » 

(Abu Dawud 3116)

Ce hadith souligne l’importance de mourir en état de foi. 
Celui qui, au moment de sa mort, prononce la profession de 
foi témoigne de son attachement à Allah et bénéficie d’une 
grande récompense.



Rappel

scannez

         moi

11. La mort est une 
épreuve
« La mort est la plus 
grande des épreuves. » 
(Al-Bukhari 4449)

NOVEMBRE

1             5:51	          12:34          15:04           17:30            19:04

9             6:02	          12:34          14:54           17:18            18:54

5             5:56	          12:34          14:59           17:24            18:59

  13           6:07	            12:35          14:50           17:12            18:50

 20            6:16	            12:36          14:44           17:05            18:43

 28            6:26	            12:39          14:39           16:58            18:39

3             5:54	          12:34          15:01           17:27            19:02

 11            6:05	            12:35          14:52           17:15            18:52

 18            6:13	            12:36          14:45           17:07            18:45

 26            6:23	            12:38          14:40           16:59            18:39

7             5:59	          12:34          14:56           17:21            18:57

 15            6:10	            12:35          14:48           17:10            18:47

 22            6:18	            12:37          14:42           17:03            18:42

 30            6:28	            12:39          14:38           16:57            18:38
 

2             5:52	          12:34          15:02           17:28            19:03

 10            6:03	            12:35          14:53           17:16            18:53

 17            6:12	            12:36          14:46           17:08            18:46

 25            6:22	            12:38          14:41           17:00            18:40

6             5:58	          12:34          14:58           17:22            18:58

 14            6:08	            12:35          14:49           17:11            18:48

 21            6:17	            12:36          14:43           17:04            18:42

 29            6:27	            12:39          14:39           16:57            18:38

4             5:55	          12:34          15:00           17:25            19:00

 12            6:06	            12:35          14:51           17:14            18:51

 19            6:15	            12:36          14:45           17:06            18:44

 27            6:25	            12:38          14:39           16:59            18:39

8             6:01	          12:34          14:55           17:19            18:56

 16            6:11	            12:35          14:47           17:09            18:46

 24            6:21	            12:37          14:41           17:01            18:40
 23            6:20	            12:37          14:42           17:02            18:41

11. La mort est une épreuve

« La mort est la plus grande des épreuves. » 
(Al-Bukhari 4449)

Même pour les croyants, la mort reste une épreuve redoutable. 
Ce hadith nous rappelle que nous devons nous préparer en 
ayant une foi forte et en multipliant les bonnes actions.



Rappel

scannez

         moi

12. Ne demandez pas 
la mort
« Ne souhaitez pas 
la mort à cause des 
épreuves. Dites: Allah, 
fais-moi vivre tant que 
la vie est un bien pour 
moi et fais-moi mourir 
si la mort est un bien 
pour moi. » (Al-Bukhari 
5671)

DÉCEMBRE

1             6:29	          12:40          14:38           16:56            18:38

9             6:37	          12:43          14:36           16:54            18:37

5             6:33	          12:41          14:37           16:55            18:37

 13            6:41	            12:45          14:37           16:54            18:37

 20            6:45	            12:48          14:39           16:56            18:39

 28            6:48	            12:53          14:44           17:01            18:44

3             6:31	          12:40          14:37           16:55            18:37

 11            6:39	            12:44          14:37           16:54            18:36

 18            6:44	            12:47          14:38           16:55            18:38

 26            6:48	            12:51          14:42           16:59            18:42

7             6:35	          12:42          14:37           16:54            18:37

 15            6:43	            12:46          14:37           16:54            18:37

 22            6:46	            12:49          14:40           16:57            18:40

 30            6:49	            12:53          14:45           17:03            18:45
 31            6:49	            12:54          14:46           17:04            18:44

2             6:30	          12:40          14:37           16:56            18:37

 10            6:38	            12:43          14:36           16:54            18:36

 17            6:44	            12:47          14:38           16:55            18:38

 25            6:47	            12:51          14:42           16:59            18:42

6             6:34	          12:42          14:37           16:54            18:37

 14            6:42	            12:45          14:37           16:54            18:37 

 21            6:46	            12:49          14:39           16:56            18:39

 29            6:49	            12:53          14:45           17:02            18:44

4             6:32	          12:41          14:37           16:55            18:37

 12            6:40	            12:44          14:37           16:54            18:37

 19            6:45	            12:48          14:39           16:55            18:38

 27            6:48	            12:52          14:43           17:00            18:43

8             6:36	          12:43          14:36           16:54            18:37

 16            6:43	            12:46          14:37           16:54            18:37

 24            6:47	            12:50          14:41           16:58            18:41
 23            6:47	            12:50          14:41           16:57            18:40

12. Ne demandez pas la mort

« Ne souhaitez pas la mort à cause des épreuves. Dites : 
Ô Allah, fais-moi vivre tant que la vie est un bien pour moi 

et fais-moi mourir si la mort est un bien pour moi. »
 (Al-Bukhari 5671)

Ce hadith nous apprend que la patience face aux épreuves 
est essentielle. Plutôt que de souhaiter la mort, nous devons 
demander à Allah de nous accorder ce qui est le mieux pour 
nous.
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